
 

Samedi 9 janvier 2016 « Tamar haut » 

 
1ère sortie de l'année pour l'ARCC 
 

 Il fait grand bleu ce matin, ciel dégagé à 360 °. 
 
 Direction la plaine des Cafres, le coin tranquille qui porte bien son nom. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Les amis arrivent, les « bonne année » sont sur 
toutes les lèvres, des sourires, des 

embrassades, le groupe se forme, 
grandit et au rythme de leur humeur, 
les marcheurs prennent le départ, le 

chemin.  
 

 

 

 La forêt est magnifique, des cardinaux, un peu de rouge 
parmi des tamarins centenaires, des fougères, des plantes aux 
noms barbares et savants. Je suis incapable de les citer, la 
botanique n'est pas mon fort. 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

 Ce que je vois, ce que je sens, ce sont les 
blablas de ces femmes, de ces hommes, la mélodie des 
retrouvailles ! Ils se content, se racontent, remettent 
à l'heure les pendules de leur vie. 
 
 Ils se confient leurs projets, se livrent les 
récits de leurs derniers jours de fête. C'est un long 
ruban de gens heureux, un long murmure humain, les 
problèmes sont comme feutrés dans cette forêt, 
comme protégés des tracas du quotidien. Ils sont bien, 
en harmonie avec la nature, avec leurs frères de cœur, avec eux-mêmes. 
 

 Le kiosque se peuple, prend vie, c'est l'heure du 
partage. Ils sont tous là, chacun à sa place, rassemblés 
autour de la joie de se restaurer. Ils nourrissent leur âme, 
mais n'en sont pas moins hommes et se sustentent un soin 
tout particulier où l'ardeur ne manque pas ! Les nourritures 
spirituelles ne sont pas à ce rendez-vous. Pour l'instant, ils 
mangent, boivent, rient, parlent un peu plus fort à la mesure 
des divins nectars proposés... 
  
Ils savent marcher, ils savent vivre aussi les bougres... 

 

 Et les visages doucement se teintent de rose, les voix fredonnent un 
peu plus fort le bonheur, le cercle se resserre fraternellement autour de 
l'essentiel du moment à savoir les galettes. Couronnes, chant des 
pèlerins si cher au cœur de tous, les regards se voilent de tendresse, de 
bonheur. 
 

 Bonheur de pouvoir partager simplement de tels instants, juste 
humains, vivants. Nous étions là ensemble pour être simplement heureux. Nous n'y étions pas 
tous, mais par la pensée il ne manquait personne. 
 La besace des souvenirs s'est bien gonflée aujourd'hui. Merci à toutes et à tous de l'avoir 
remplie avec moi. 
 

La joie est en nous certes, notre bonheur dépend de nous, oui. 
Ensemble c'est tellement mieux. 

Belle année à tous 
Ultreia et Suseia 

 

 

         Dany 


